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A complexidade do trabalho com plantas medicinais: uma reflexao necessaria
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RESUMO: Com o rapido avanco cientifico e tecnoldgico vivido na histéria recente da humanidade, -
muitos equivocos, paradoxos e contradigdes tém surgido, fruto da prépria dindmica da evolugao
e das novas descobertas, bem como da continua modificag@o dos contextos. Isto tem levado &
necessidade de constantes reavaliagdes, sendo que novas teorias sobre o método de andlise
tém surgido, como a do pensamento complexo, que propde uma visao abrangente e integrada de
todos os fatores relacionades a determinado tema. Nada existe de forma isolada; tudo esta
integrado, influencia ou & influenciado. Desta forma, assim como em todas as areas, o mundo
das plantas medicinais tem passado por situagoes que apontam para uma urgente e necessaria
reavaliagcao no seu todo. Tomando como modelo o Estado do Parana e a situagao referente as
plantas medicinais, o qual tem passado por crises em seu setor produtivo, diversos aspectos
relacionados a este tema sao analisados, como a legislagao, os conceitos e o papel de atores
como Orgacs governamentais, industria e academia, entre outros. Espera-se gue a partir da
explicitacdo de certos equivocos e contradicoes seja possivel perceber as implicagdes do trabalho
exclusivamente técnico e excessivamente fragmentado vigente e se possa reformular certas
acoes e paradigmas visando corre¢des de rumo em diregao a um desenvolvimento consistente e
integrado.

Palavras-Chave: Formacao de conceitos; contradigdes; paradigmas plantas medicinais

ABSTRACT: The complexity on working with medicinal plants: a required reflection.
With the rapid scientific and technological progresses evolved in the recent mankind history,
misleading, paradoxes, and contradictions have emerged, as result of the evolution itself, and
new discoveries, as well as the continuing context changes. This fact has led to the need for
constant reevaluations, considering that novel theories regarding the method of analysis have
emerged, such as that of the complex thinking, proposing a broad and integrated view of all
related factors of a certain context. Nothing exists in an isolated manner; everything is integrated,
either affecting, or being affected. In that sense, as in all areas, the medicinal plant world has
passed through changes, requiring an urgent whole reevaluation. Taking the State of Parana,
Brazil, as a model and the medicinal plant state of the art, including its undergone crisis, several
related aspects to this theme are analyzed, such as legislation, concepts and the roles of government
institutions, industry and academy, among others. It is expected that, upon clarifying certain
misconceptions and contradictions, it be possible to perceive the implications of the job exclusively
technical and excessively fragmented. It is also expected the possibility of certain actions and
paradigms reformulation towards a more consistent and integrated development.
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INTRODUCAO

Muitos autores afirmam gque os avangos
cientiticos e tecnoldgicos alcangados somente no
seculo XX superam tudo o que se havia obtido
anteriormente, com uma grande avalanche de novas
informagdes, conceitos e descobertas a partir de entao.

Entre outros, Morin e Le Moigne (2000)
propdem gue para se enfrentar os desafios dos tempos
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atuais é necessdrio se estabelecer uma reforma do
pensamento que seja transdisciplinar. Alertam o0s
autores, no entanto, que a transdisciplinaridade sempre
existiu no desenvolvimento da ciéncia ocidental, porém
até nossos tempos era baseada no paradigma da
simplificagao (reducao/separacgao), que é insuficiente
e mutilante. Gaston Bachelard, citado por Morin
(20014, p. 62), atirma que “no universo nao existe o
simples, s6 o simplificado”. Neste sentido, Morine Le
Moigne (2000, p. 10) contribuem alertando para o
equivoco da adogao de visbes simplificadas quando ©
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mundo e tao complexo:

Existe uma inadequacao cada vez maior,
profunda e grave entre 0s nossos conhecimentos
disjuntos, partidos, compartimentados entre
disciplinas, e, de outra parte, realidades ou problemas
cada vez mais polidisciplinares, transversais,
multidimensionais, transnacionais, globais, planetarios,
enfim. Nessa situacao tornam-se invisiveis os
conjuntos complexos, as inter-relagdes e retroagdes
entre as partes e o todo, as entidades
multidimensionais, os problemas essenciais.

O trabalho com plantas medicinais, mesmo
numa analise superficial, mostra-se profundamente
heterogéneo, vasto, complexo, complicado e
contraditorio, justamente em fung@o do numero de
atores e olhares diversos, praticas fragmentadas e
interesses, todos imbricados uns em relagao aos
outros. Assim, muitas das contradi¢oes, equivocos
de entendimentos ou divergéncias de interesses com
freqguéncia levam a impasses e situagoes
problematicas. Portanto, também neste setor, assim
como em qualquer outro, &€ necessario que se faca
uma ampla e generalizada analise, buscando entender
seu funcionamento & encontrar eventuais necessidades
de mudancas de pensamento e pratica. Para tanto ha
que se avaliar cuidadosamente cada aspecto existente,
ao mesmo tempo em que se mantem a visao do todo
onde esta inserido, considerando as dificuldades de
se utilizar tal estratégia a servico de uma finalidade
complexa (Morin, 2001a).

Sugere Demo {2001) que este tipo de
investigacao inicie pela busca da leitura do real -
mesmo tendo consciéncia de que nao lidamos
diretamente com a realidade, mas com a realidade
interpretada, reconstruida (Demo, 2002) - , permitindo
tanto sua melhor compreensao quanto, sobretudo,
condigoes de intervengao e mudanga. Apontar e expor
contradigbes, portanto, neste vasto e complexo
universo das plantas medicinais, com certeza constitui
um bom comeco. O produto final esperado é a
percepcéo e reconhecimento da complexidade das
realidades, sem a preocupagao do fornecimento da
certeza, conforme nos alertam Morin & Kern (2000),
provocando reflexfes que colaborardo na adocéo de
atitudes e decisdes que considerem o todo maior
juntamente com todas as suas implicagoes.

A situacao concreta e pontual do Parana, em
relacdo as plantas medicinais, sera utilizada como
modelo referencial desta analise, uma vez que
escancara claramente a fragilidade deste setor. Nao
perdendo de vista este pano de fundo, serdo avaliados
alguns aspectos relacionados, todos apontando para
diversos paradoxos e contradicdes.

O SITUACAO PARANAENSE
Temos vivenciado no Brasil, em particular no
Estado do Parand, desde o final do ano de 2001, uma
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situagao que retrata a absoluta fragmentacgéo e
fragilidade do setor de plantas medicinais (Montanarin,
2002), setor este consagrado pela pratica milenar,
tradicional e cultural e portanto, teoricamente, bem
conhecido e organizado. A partir de agao movida pelo
Ministério Publico questionando a legalidade dos
medicamentos fitoterapicos a venda (MINISTERIO
PUBLICO DO ESTADO DO PARANA, 2001) iniciou-
se um complicado processo que levou a um brusco
declinio da atividade produtiva, tanto agrondmica quanto
industrial. Produtores de plantas medicinais da Regiao
Metropolitana de Curitiba entrevistados durante o
segundo trimestre de 2002, por exemplo, afirmam
terem sofrido diminuicdo de vendas de 40 a 60%,
com consequente dispensa de mao-de-obra, néao
contratagac de trabalhadores temporarios (coletores),
diminuicao do prego praticado, desfazimento de
parcerias, busca de novos setores, inadimpléncia,
inutilizagao de cultivos (Caetano ef. al, 2002). Por outro
lado, segundo informagao nao oficial da ABIFITO -
Associagao Brasileira da Industria de Fitoterapicos,
em julho de 2003, a queda nesse setor gira em torno
de 50 % no Parana. Muitas das industrias paranaenses
tiveram gue passar por modificagbes drasticas,
inclusive alterando seus ramos de atividade, outras
lograram obter liminares favoraveis na Justica para
continuar trabalhando.

Na pratica ocorre que para que qualquer
produto seja produzido e comercializado como
medicamento fitoterapico, deve primeiramente ter seu
registro aprovado na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — Anvisa, de acordo com os procedimentos
e exigéncias estabelecidos na RDC n° 17/00 (BRASIL,
2000). A grande maicria dos produtos gue estavam
sendo comercializados nao possuiam tal registro, o
que caracteriza contravengao. Dada esta constatagao,
houve agdo por parte das Vigilancias Sanitarias no
sentido de recolher do mercado todos os produtos
comercializados de forma ilegal.

Se por um lado as industrias alegam que a
Anvisa dificulta a concessao dos registros, poroutro a
Anvisa alega que ndo ha comprovagdes cientificas
suficientes para concedé-los. Em verdade, até passado
recente, era possivel se comercializar estes produtos
apenas com o numero do protocolo do pedido de
registro. Cabe lembrar gue o Ministério da Salde, por
um periodo de quase dez anos, ficou sem conceder
registro algum, fornecendo apenas o numero do
protocolo. Na falta de definigbes por parte do Ministério,
se consolidou uma pratica equivocada, porém
“respaldada” legalmente, visto que os érgdos oficias
eram coniventes com a mesma. Na atualidade, dada
a grave situacao paranaense, muitos esforgos
conjuntos tém sido dispensados no sentido de se
encontrar solugbes para a mesma, 0 que vem expondo
cada vez mais a complexidade e as contradi¢des.

E interessante trazer a este ponto da
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discussao/reflexao a situacac no restante do Brasil:
em nosso pais, continental e com tamanha riqueza de
culturas e saberes, nao ha tratamentos minimamente
homogéneos, apesar da legislacéo teoricamente ter
(ou dever ter) abrangéncia nacional. Assim, o estado
de declinio da atividade observado no Parana ndo ocorre
nos outros estados proximos, muito menos nos estados
mais distantes, como os do Norte ou Nordeste do pais.
O Ministério Publico paranaense justifica que o
procedimento investigatorio iniciado aqui é de ambito
estadual e sequer tem dados sobre a situacao nos
outros estados. A legislagac e nacional, as infragbes
$ao0 nacionais, porém "o entendimento e a interpretacao”
sao divergentes, sendo o cumprimento da lei desigual.
Assim, enguanto se assiste a crises no setor — a
ABIFITO informou em julho de 2003 gue, em fungio
de uma serie de entraves houve uma gueda média de
50% no faturamento das empresas que sobreviveram
(Vicente, 2003) — se sabe que apenas nos seis
primeiros meses deste mesmo ano, foram analisados
eaprovados pela Anvisa 206 novos fitoterapicos, quase
o dobro do ano passado inteiro (Corréa, 2003). Porum
lado declinio, por outro crescimento!

AVALIACAO DO CONTEXTO HISTORICO

Para que se compreenda melhor o quadro &
fundamental que se faga uma contextualizacao
historica. Até algumas décadas atras, a fitoterapia era
a principal opcao terapéutica disponivel para a
populacdo sendo que a variabilidade inerente do
sistema era considerado fato perfeitamente normal e
aceito. O sistema vegetal, principalmente o medicinal,
€ muito variavel: a sua composicao em principios ativos
- fator fundamental para a sua eficacia terapéutica —
varia em funcao de uma série de tatores, Além dos
fatores de variagao edafo-climaticos, o processamento
sofrido pelo material a partir da colheita até a utilizagao
também contribui para gue o produto final consumido
tenha variagtes. Por outro lado, ¢ organismo humano
& profundamente variavel também, principalmente o
organismo doente.

Ha gue se acrescentar ainda que, até
algumas décadas atras, a utilizacao das plantas
medicinais era restrita 4s respectivas regides de origem
e 0 conhecimento sobre o seu uso era de dominio da
maioria da populagdo local. Nao havia a
comercializacao (exportacdo/importagdo) da maneira
como conhecemos hoje. Interferéncias externas
ocorriam quando se fazia a aclimatagéo de espécies
medicinais em locais distantes dos seus de origem e,
uma vez adaptadas, passavam a ser exploradas e
conhecidas pelos habitantes daquela nova regiao.

A problematica hoje existente teve inicio com
o desenvolvimento da industria farmacoquimica e da
medicina convencional a partir do século XX, em
detrimento da medicina natural tradicional. Toda uma
pratica e conhecimento milenares, testados e

consolidados pela prépria observagao in vivode todos
os efeitos medicinais e colaterais (inclusive letais),
consolidadas inclusive pela pratica médica, geragéo
apos geragao, foram deixados de lado, na expectativa
de se encontrar, por meio de um conhecimento que
acabava de nascer, a “solugio para todos os males”.
Na literatura técnica da area isto foi denominado de
*resolugdo tecnoldgica de vida", ou seja, para tudo, na
vida, poderia haver uma solugéo tecnoldgica. Emoutras
palavras isto pode ser entendido como “industrializagéo
da salde”. Se por um lado este novo paradigma revelou-
se de enorme ganho para a humanidade, com o
desenvolvimento de novos produtos e cura de inumeras
enfermidades, por outro se revelou também
profundamente equivocado: ndo se conseguiu
desenvolver sinteticamente todas as substancias
necessarias para dar conta de todas as doencas
conhecidas e nem tampouco Se conseguiu controlar
os inumeros efeitos adversos desses novos
medicamentos, 0 que provocou o surgimento de novas
doengas, intoxicacdes e mortes.

Passadas algumas décadas tanto de
conguistas como de frustracoes, houve um instintivo
retorno as fontes naturais seculares - inclusive na busca
de novos protétipos naturais para as biossinteses e
estudos de biomimeética pelas inddstrias
farmacoqguimicas. Entretanto, o retorno ao interesse
pelo natural encontrou um novo panorama, modificado,
pois 0 exercicio da medicina, agora “mais cientifico”,
passou a ser pautado em novos modelos de estudos
e comprovacdes, sendo fundamentado em normas e
legislagdes que devemn garantir eficacia, seguranga e
gualidade aos pacientes. Este novo paradigma estaria
perfeitamente correto nao fosse o equivoco de se tratar
coisas diferentes — plantas medicinais com seus
fitocomplexos versus produtos tecnoldgicos — como
se fossem iguais.

Além disso, o pensamento pautado na
“verdade tecnolégica” permaneceu fortemente
impregnado, associado a grande perda (intencional ou
nao) do conhecimento tradicional, considerado
ultrapassado e descartavel. Séculos de experiéncias
clinicas vividas por todos os que usaram as plantas
medicinais e descobriram no préprio corpo suas
propriedades, tanto curativas quanto tdxicas, foram
esquecidos. Este "esguecimento” € com muita
frequéncia expresso em textos gue guestionam se
“plantas medicinais funcionam mesmo ou somente se
trata de modismo”.

A COMPLEXIDADE INTRINSECA DAS PLANTAS
MEDICINAIS E DOS FITOCOMPLEXOS

Sendo os medicamentos sintéticos
perfeitamente conhecidos e relativamente aimplea na

sua composigdo, os estudos e ensaios cientificos,
particularmente os pré-clinicos e clinicos (realizados
em animais e em humanos), em que pese sua
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complexidade, sao bastante mais faceis de serem
executados comparativamente aos ensaios com
plantas medicinais e fitomedicamentos -
medicamentos elaborados a partir de plantas
medicinais. Os extratos vegetais sdo formados por
centenas de substancias as quais, quando interagindo
com o complexo organismo humano, provocam
diversas reagOes que sao, na maioria das vezes, dificeis
de serem mapeadas e monitoradas. Assim, a sinergia
- associagdo simultdnea de varios fatores que
contribuemn para uma agao coordenada — tornou-se o
principal fator que tanto dificulta guanto afasta muitos
cientistas do trabalho com plantas medicinais.

Desta forma, ndao h&a como comparar as
analises que devem ser feitas com medicamentos
sintéticos, de composigdo conhecida, simples e
constante, com as realizadas com fitoterapicos, dos
quais muitas vezes sequer se conhece a estrutura
quimica de seu (s) componente (s) principal (is), o (s)
principio (s) ativo (s). Dai a dificuldade de se estabelecer
e monitorar padrdes de referéncia para medicamentos
fitoterapicos.

Por outro lado, sendo o sistema vegetal
extremamente variavel, conforme ja comentado, nao
se pode garantir, por exemplo, que os resultados
obtidos com determinado extrato vegetal de
determinada espécie medicinal serao reproduzidos com
a mesma especie vegetal obtida de outra fonte, ou
com a mesma especie obtida da mesma fonte porém
colhida em épocas diferentes (Zaché, 2001). Porisso
nao se deveria transpor simplesmente os resultados
de pesquisas estrangeiras, que obtém seus produtos
de fontes vegetais cultivadas em condigdes
completamente adversas as nossas, para a nossa
realidade. Novamente se reforga a dificuldade no
estabelecimento de padrdes.

Diante disso, muitos profissionais médicos
se negam a trabalhar com esta pratica enquanto outros
a aceitam, utilizam e recomendam, algumas vezes
respaldados na cultura popular, outras em estudos
cientificos realizados, a maioria, em outros paises. Em
investigac@o sobre as principais plantas medicinais
prescritas por profissionais de salde e aviadas em
tarmacias de manipulagdo de Joéo Pessoa, PB, por
exemplo, pesquisadores constataram que boa parte
das prescricbes sao destituidas de embasamento
cientifico, principalmente as que envolvem mais de uma
planta (Silva et al., 2001).

O ponto chave agui é que, na concepgao
farmacéutica, medicamento deve ser tratado com muita
seriedade e, portanto, sua composi¢do e agao no
organismo devem estar perfeitamente conhecidas. Por
isso todo o rigor exigido para a produgéo, registro e
comercializagdo destles produtos. Mesmo assim,
muitos dos efeitos adversos 56 s30 conhecidos depois
de muito tempo de uso ou depois de uma catastrofe,
como a da Talidomida (ASSOCIACAQ BRASILEIRA
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DOS PORTADORES DA SINDROME DA
TALIDOMIDA, 2002), considerada metafora da
arrogancia cientifica e principal ilustragéo dos limites
da previsibilidade cientifica (UFSC, 2002).

Fato & que com fitomedicamentos nem
sempre & possivel igual controle e monitoramento que
o feito com os medicamentos sintéticos, sendo que,
entretanto, o rigor exigido para ambos e 0 mesmo.
Cria-se assim um grande dilema: ou se continua a
considerar estes produtos fitoterapicos como
medicamentos simplesmente e proibe-se toda e
qualquer produgéo e utilizagéo daqueles produtos que
nao atendam a exigéncia legal estabelecida ou passa-
se a considera-los produtos diferenciados, com
exigéncias diferenciadas. A primeira alternativa
teoricamente fornece mais garantias a4 populagao,
entretanto paralisa a atividade do setor, salvo o da
pesquisa, visto que a grande maioria das plantas
medicinais — principalmente as nativas — carece de
estudos comprobatdérios. A segunda alternativa
possibilita a continuidade do setor e o direito de escolha
do cidadao quanto & alternativa terapéutica a adotar,
contudo mantém a possibilidade de se colocar em risco
a saude das pessoas que os utilizem.

MATERIA-PRIMA VEGETAL X FITOTERAPICOS:
EQUIVOCOS DE INTERPRETACAO

Dentre os diversos equivocos cometidos neste
campo ha que se destacar tambem as confusdes entre
planta medicinal (também conhecida como droga ou
matéria-prima vegetal) e fitoterapicos, duas entidades
completamente distintas nas suas definigbes e
aparentemente impossiveis de serem confundidas. Por
falta de um tratamento legal especifico, as plantas
medicinais secas — que nao passaram por processos
industriais a nao ser o de secagem e eventual rasura -
tém sido consideradas medicamentos fitoterapicos,
segundo a legislagao brasileira. Ou seja, as industrias
gue desejam comercializar plantas medicinais secas
e rasuradas nao tém outra opcéo senac a de
considerarem-nas medicamentos fitoterapicos para fins
de legalizagdo. Pelo ja discutido anteriormente
dificilmente estes produtos conseguiréo seus registros
nos orgaos competentes (Anvisa), nac podendo ser
comercializados. Produzir e comercializar folhas de
alguma planta medicinal de uso tradicional, mesmo
gue sob condi¢oes de qualidade, passa a ser tratado
como crime hediondo. E a populagao, principalmente
a concentrada nos centros urbanos e destituida de
espacos para cultivar suas proprias plantas medicinais,
perde de vez também esta alternativa terapéutica —
fundamentada no uso tradicional — e, obviamente, a
perpetuacao deste conhecimento também se perde.

A PARTICIPACAO DA INDUSTRIA
Até o surgimento e desenvolvimento da
farmacoquimica, a producéo de quaisquer tipos de
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medicamentos se dava em escala artesanal. A indUstria
farmacéutica brasileira teve seu inicio no final do século
XIX, com a fundagao dos primeiros laboratorios
industriais produtores nao s6 de medicamentos de
origem vegetal, mas também de origem mineral e até
animal (opoterapia, soros e vacinas) (FEDERACAO
BRASILEIRA DA INDUSTRIA FARMACEUTICA, 2002).

Impulsionado principalmente pelas
decorréncias das grandes guerras e com a constatagao
de que este seria um ramo industrial altamente lucrativo
— a inddstria farmacéutica mundial faturou
aproximadamente U$ 363 bilhdes em 2000 e a
brasileira, R$ 12,3 bilhdes neste mesmo periodo — e
com o retorno ao interesse pelas plantas medicinais,
surge também a industria fitoterapica que, estima-se,
movimenta cerca de U$ 500 milhdes por ano no Brasil
(Montanarin, 2002) e U$ 22 bilhdes no mundo (Zache,
2001). Segundo a Febrafarma - Federagao Brasileira
da Industria Farmacéutica (FEDE RACAO
BRASILEIRA DA INDUSTRIA FARMACEUTICA, 2002),

-a industria fitoterapica entrou em franca expansao a
partir do final dos anos 90, transformando a fitoterapia
num “segmento com grande potencial de
desenvolvimento nas préximas décadas”.

Com a falta de definicdes mais claras e com
a nao existéncia de legislacao especifica para o setor
— a primeira legislacao brasileira que estabeleceu
parép‘netms mais exigentes foi publicada em 1995
(AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA,
1995) — e ainda com a possibilidade de se produzir
praticamente tudo com a alegagac de “fitoterapico”,
muitas das industrias fitoterapicas que surgiram eram
na verdade oportunistas. Assim, o mercado
farmacéutico passou a co-existir com muitos produtos
de pessima qualidade, provenientes de tais industrias;
a pesquisa enfocando o controle de qualidade destes
produtos apresentava resultados alarmantes. Margues
(1992) concluiu, em sua dissertagdo de mestrado, que
100% das drogas recolhidas das industrias para
controle de qualidade apresentaram resultados
insatisfatorios, tanto por problemas técnicos quanto
legais.

Sem duvida alguma este panorama deveria
ser alterado, pois era uma questao de saude publica.
Infelizmente, no entanto, o nivel passou do extremo
da total auséncia de rigor para o extremo de equivocado
e absoluto rigor. Some-se a isso o fato de que, tendo o
setor de plantas medicinais crescido muito
rapidamente e de forma desorganizada, foram muitos
0s interesses particulares e divergentes envolvidos.

COMPLEXIDADE DA CADEIA PRODUTIVA DE
PLANTAS MEDICINAIS

MNa segléncia produtiva de plantas medicinais,
que se eslende desde o cultivo até a sua utilizagao
pela populacas, denominado de “cadeia produtiva” ou
“complexo agro-industrial”, muitos profissionais sao

envolvidos, como por exemplo produtores rurais,
agrénomos, técnicos agricolas, farmacéuticos,
quimicos, bidlogos, empresarios, medicos, dentistas,
veterinarios, enfermeiros, agentes de saude e
populagao usuaria. Cada um, dentro do seu limite de
atuacao — segmentado na maioria das vezes — tem
visoes, interesses, conceitos e necessidades que sao
quase sempre divergentes e conflitantes até.

Isto & também observado com um mesmo
profissional, dependendo da atividade que
desempenha. O profissional farmacéutico, por exemplo,
se desempenhar fungdes de responsavel técnico,
pesquisador ou agente de fiscalizagao tera, com grande
probabilidade, posicionamentos diferentes sobre a
mesma questdo, dependendo da sua fungao
profissional. Ressalte-se que este comportamento nao
tem relagao direta com sua formagao académica, muito
menos com sua formagao etica: € fruto, sim, da
limitagao de seu universo, nao contextualizado no
universo maior; & fruto da falta de transito entre os
segmentos interligados ao seu.

DISSOCIACAO ENTRE PRATICAS E POLITICAS

A midia, seja escrita, televisiva ou falada, seja
cientifica ou leiga, tem insistentemente publicado
matérias sobre a importancia das plantas medicinais e
sobre o incentivo ao seu uso. Sao muito freqlentes as
mateérias que, mesmo recheadas de equivocos técnicos,
nao se intimidam em “ensinar” formulas magicas ou
receitas milagrosas preparadas a partir de nossa flora.
O Sistema Publico de Salde tenta tornar politica publica
do pais a inser¢do da Fitoterapia no Servigo Publico.
Entidades de inquestionavel relevancia no trabalho
social, como a Pastoral da Crianga, desenvolvem
trabalho com plantas medicinais, de extrema
importancia para a populagéo. Todas estas iniciativas,
entre tantas outras, sdo sempre apoiadas e incentivadas
pelo governo, na sua maioria coma participagéo, mesmo
que distante, do Ministerio da Saude.

Entretanto, a propria Anvisa, 6rgao vinculado
ao Ministério da Saude, nao concede registro a grande
maioria dos produtos de nossa flora medicinal nativa,
por se tratar de produtos ndo comprovados
cientificamente. Assim, toda e qualquer pratica com
produtos nao registrados legalmente podera ser
considerada crime hediondo (Lei 9.677, de 20 de agosto
de 1998).

Fica nitido, portanto, que nao ha dialogo nem
dentro de um mesmo érgao, como ¢ Ministério da Satide,
muito menos entre diversos, como os Ministérios da
Agricultura, Meio Ambiente, Ciéncia e Tecnologia,
Salde, Educagao entre outros, que deveriam estar se
sentando juntos para propor politicas nacionais para
plantas medicinais — caso houvesse voniade politica e
interesse real em se melhorar o setor, O mesmo
ocorre, salvo poucas excegdes, nas esferas estadual
e municipal.
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O DISTANCIAMENTO DA ACADEMIA

Talvez a contradigao que mais perturba é a
constatacao de que a academia, que deveria estar a
frente nao s6 na geragdo de pesquisas como na
discussao e proposigéo de polfticas e solugdes para
0s obstaculos, encontra-se absolutamente alheia a
esta discussao. No Parana, por exemplo, como, até o
presente momento, esta situagao nao afetou
diretamente a atividade dos profissionais académicos,
0s mesmos continuam em seu trabalho, muitos dos
guais (a maioria, & possivel supor) sequer tém
conhecimento do que esta acontecendo.

Esta situagao & muito mais grave ainda
quando se observa que a grande dificuldade
encontrada, ja citada muitas vezes, € a da
comprovagao cientifica — atividade esta de
responsabilidade da academia e dos centros de
pesquisa. Dados néao publicados da Anvisa informam
gue a maioria dos medicamentos fitoterapicos para os
quais nao foram — e nem tém sido — concedidos
registros sao aqueles produzidos a partir de nossa
flora nativa. Ou seja, as plantas exdticas, para as quais
0s pesquisadores dos outros paises produziram
pesquisas cientificas, conseguem ser transformadas
em medicamentos fitoterdpicos e comercializadas
legalmente em nosso pais, mas as nossas plantas
nativas nao.

Entretanto os nossos pesquisadores
continuam em seus laboratérios e as pesquisas com
plantas medicinais continuam sendo realizadas — prova
inequivoca da fragmentagao inclusive da pesquisa
experimental. Na maioria s&o pesquisas que, nem sao
planejadas a partir de uma demanda da comunidade,
nem estao integradas com outras pesquisas
relacionadas. Nao ha politica instituida para a pesquisa,
inclusive havendo dificuldades de se obter
financiamento para a mesma, e muitas vezes 0s
resultados produzidos nao sao aproveitados, ndc tendo
utilidade pratica (salvo para contar pontos nos
respectivos curriculos). Sao poucas as tentativas de
organizagao e estabelecimento de parcerias.

E o que dizer da responsabilidade docente,
ja que ha profissionais sem visdo, com dificuldades
pela sua propria fragmentagao, e que passaram todos
por bancos escolares? Esta € uma pratica que se
perpetua: profissionais sem visdo gue formam
profissionais sem visao, que formam profissionais sem
visao... Nao que a responsabilidade seja exclusiva do
profissional docente; porém este, pela sua atribui¢ao
profissional, teria no minimo que buscar estender seu
préprio alcance de visao.

CONSIDERACOES FINAIS

Morin & Kern em “Terra-Patria” (2000)
conduzem o leitor por uma leitura critica da realidade
de nossao mundo / globo, pautada na propria Historia
da humanidade, enriqguecendo todo o trajeto com
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observagdes ambivalentes, contraditorias e complexas.
E o retrato perfeito da humanidade, constituida por
estruturas e dindmicas desencontradas e gue se
expressa em todo e qualquer campo ou setor que se
analise. Como, portanto, seria de se esperar, no
universo das plantas medicinais a situagdo nao &
diferente. Aparentemente o que falta & visao: visao de
conjunto, visao de integragao, visao de futuro e com
isso as pessoas carecem da necessaria sensagao de
“sentir-se”: sentir-se parte, sentir-se interdependente,
sentir-se responsavel.

O recorte discutido agui € o das plantas
medicinais, mas obviamente que isso pode e deve ser
transferido para todas as demais situagdes: 0 mesmo
profissional que nio percebe gue esta sendo omisso
em relagdo & problematica das plantas medicinais ndo
percebe que esta sendo omisso em relagao a fome,
ao desemprego, & ma condugao da politica. Nao se
sente parte. Na verdade, muito além de ninguem té-lo
feito pensar a respeito, nada o afetou tao diretamente
gue o fizesse mudar de postura. As pessoas
normalmente sao motivadas por aquilo que as afeta
diretamente; tudo o mais fica do muro para fora.

Em virtude disso as pessoas nao se sentam
para saber do outro, sendo que o simples dialogar
resolveria grande parte dos problemas. Buscar entender
o outro, as suas motivagoes e justificativas, amplia
enormemente 0 campo de visao. Na problematica das
plantas medicinais, por exemplo, sendo muitos 0s
implicados e muitos os interesses, seriam necessarios
inicialmente inumeraveis sessdes de “brain storming’”.
Mas ao final, cada ponto analisado por vez,
esclarecimentos feitos e equivocos desfeitos, com
certeza o encontro pelo menos do minimo consensual
ja poderia ser esperado. E claro que ndo se pode ser
nem téo otimista a ponte de supor uma solugéo que
contemple todos os interesses nem tampouco
pessimista em achar que ndo ha como melhorar o
quadro.

Se porum lado este quadro angustia, por outro
reafirma a necessidade de mudanga de pensamento,
uma forma de considerar o mundo que nao simplifique
e descarte dados fundamentais de serem
considerados, mas que considere o todo dindmico,
visto que tudo o que vem sendo praticado ate hoje traz
uma grande roupagem de equivocos, nao ha como
negar. Temos vivenciado no Brasil infindaveis
seminarios, encontros, simposios para discutir este
assunto mas, ano apés ano de discussdes, 0s
impasses permanecem 0s Mesmos.

E necesséario pois uma mudanga de
pensamento que conduza concretamente & mudanca
de postura. Aqui o referencial tedrico € fundamental e
a proposta do pensamento complexo se encaixa
perfeitamente. Muito embora os pesquisadores auto-
denominados de técnico-cientificos ainda considerem
gue o exercicio do pensamento tem menos valor — A
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possibilidade de pensar e o direito ao pensamento sao
recusados pelo préprio principio de organizagao
disciplinar dos conhecimentos cientificos e pelo
fechamento da filosofia sobre simesma.” (Morin & Kem,
2000, p.161) — sdc estes pensadores, fazendo este
exercicio, que sempre trouxeram e continuam trazendo
alternativas de solugao para os problemas produzidos,
inclusive, pelo “técnico-cientifica”.

Portanto, novamente fazendo referéncia ao
que diz Morin (2001a), deve-se reconhecer gue a
ciéncia nao & pura e mesmo gue “... a ciéncia nao é
cientifica. Sua realidade & multidimensional. Os efeitos
da ciéncia nao sao simples nem para melhor, nem
para o pior. Eles sdo ambivalentes.” (p. 9). O
pensamento complexo nao resolve a incerteza que as
nogoes de desordem e de acaso trazem, mas constata
que a desordem e 0 acaso estao presentes no universo
e ativos na sua evolugao. Nao traz uma receita, nem
uma resposta, mas uma motivacéo para pensar.
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