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RESUMO: A qualidade de mil folhas (Achillea millefolium L) em cultivo associado a salsa ( Petroselinum
crispum (Miller) A W_Hill) foi avaliada apos tratamento de secagem e armazenamento. Conslalou-se que
a qualidade microbiologica das plantas nao diferiu estatisticamente , quando comparados os cultives solleiros

ao cultivo associado.

Palavras Chave: Plantas medicinais; Achillea millefoliurr, Petroselinum cnspum,; controle de qualidade.

ABSTRACT: Post-harvest quality of yarrow (Achillea millefolium L.) intercropped with parsley (Petroselinum
caspurn (Miller) A.W. Hill ). The qualily of yarrow (Achillea millefolium L.) grown in monocrop and intercropped
with parsley (Petroselinum cnspum (Miller) AW. Hill) was evaluated after drying and storage. The
microbiological quality was nol alfected by the cropping pattem.
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INTRODUGAO

O uso de plantas medicinais esta cada vez
mais difundido, ndo so no Brasil como também
em outros paises, especialmente da Europa (Di
Stasi, 1996), recebendo incentivo da propria
Organizagao Mundial da Saude, segundo Martins
et al. (1994). A maior parte dos consumidores faz
uso das plantas medicinais na forma seca, e nem
sempre estas plantas passam por processos de
beneticiamento pés-colheila adequados para
manter a qualidade final. O valor comercial das
plantas medicinais é determinado por sua
qualidade (Scheffer et al., 1991).

No cultivo associado de plantas, as
espécies companheiras podem estimular o
crescimento e a produgéo de dlecs essenciais em
plantas medicinais. As associactes correfas
diminuem a incidéncia de pragas e até mesmo de
doengas em algumas situagdes (Martins et al.,
1994).

Tendo em vista a importdncia do cultivo
de plantas medicinais, a fim de se obter melhor
gualidade no medicamento, o presente estudo tem
por objetivo avaliar a associagao entre duas plantas
medicinais e a sua qualidade pds-colheita.

MATERIAL E METODO

Os experimentos com mil folhas (Achillea
millefoium L.}, Composilae e salsa (Petroselinum
crispumn (Miller) AW. Hill), Umbelliferae foram
realizados na horta da Universidade Federal de
Vigosa.

As plantas de mil folhas foram
multiplicadas por divisao de rizomas e a salsa foi
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cultivada em sementeira. As duas espécies foram
transplantadas para o canteiro definitivo
devidamente adubado com eslerco bovino. Apos
o transplante das espécies para o local definitivo,
acompanhou-se o crescimento e desenvolvimento
das plantas até o ponto de colheita. O experimento
foi conduzido em blocos casualizados com 4
repeticoes e 4 tratamentos, cultivo solteiro de mil
folhas, cultivo solteiro de salsa,cultivo associado
com mil folhas e cultivo associado com salsa,
sendo a parcela composta por dezesseis plantas
no espagamento de 0,60 x 0,60 m.

A colheita das plantas foifeita pela manha,
em seguida foram lavadas com jato d'agua e
levadas a desidratagao em sala fechada com a
umidade relativa entre 50-60% (Camara Seca)
mantida por desumidificador. As plantas foram
colocadas sobre bandejas de madeira com fundo
em tela plastica. De cada espécie foram tomadas
amostras representativas, sendo pesadas
diariamente, até atingir peso constante.

Apés desidratagao, as plantas foram
acondicionadas em sacos de polietileno de baixa
densidade e mantidas & sombra, em local arejado.

1-Avaliagédo sensorial durante o cultivo

Durante o crescimento e desenvolvimento,
as plantas foram submetidas a avaliagao sensonal,
sendo a aparéncia e aroma crilérios subjetivos e
0 porie das plantas foram quantificados nos
cultivos solteiro e associado.

2 - Avaliagao da producgao

A avaliagao da produgao foi feita na drea
de um metro quadrado de cada espécie destinada
a posterior determinagdo do indice de equivaléncia
de area. As plantas que estavam dentro desta
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delimitagao foram retiradas e pesadas para
quantificagao de biomassa do consdrcio.

3- Avaliacao microbiolégica
A analise microbiolégica foi feita no
Departamento de Tecnologia de Alimentos da
Universidade Federal de Vigosa, apds a
desidratagao das plantas.
Foram utilizadas metodologias conforme
MAARA (Ministério da Agricultura, do
Abastecimento e Reforma Agraria), portaria 101
de 11/08/93, que propde a avaliagdo dos grupos
microbianos de “coliformes tolais™ e “bolores e
leveduras”,
Os resultados de bolores e leveduras foram
comparados acs padries da portaria 01 da DINAL/
MS (Divisao Nacional de Alimentos do Ministério
da Saude) de 28/01/87, recomendado para
especiarias e condimentos preparados em p6. Os
valores recomendados, em Unidades Formadoras
de Colénia (UFC/g) de planta sao:
Valores encontrados até 6.000 — tem-se um
produto de acordo com padrdes legais
vigentes;
Valores até 60.000 — produto se encontra em
condigbes higiénicas insatisfatérias;

- Valores maiores que 60.000 e até 600.000 -
produto inaceitavel para consumo direto.

O grupo microbiano "coliforme totais”, ndo
foi avaliado, pois a agua utilizada para lavagem
das plantas recebeu tratamento.

RESULTADO E DISCUSSAO

1-Avaliacao sensorial durante o cultivo

A avaliagao sensorial durante o cultivo
maostrou que, tanto o cultivo solteiro de salsa e mil
folhas quanto a associagao, tiveram resultados
favoraveis quanto ao crescimento, aparéncia e
aroma. Os cultivos solteiro de mil folhas e salsa
receberam conceito bom, para o crescimento,
aparéncia e aroma. A salsa no cullivo associado
recebeu o conceito bom para crescimento e
aparéncia e muito bom para o aroma. A mil folhas
obteve conceitc muito bom para crescimento e
aparéncia e bom para o aroma.

As FIGURAS 1, 2A e 2B, mostram dados
médios de crescimento das espécies na época
em que foi realizada a colheita.

Os dados da andlise de varidncia (Tabela
1) e do teste de meédias (Tabela 2) mostram que a
mil folhas em cultivo associado nao diferiu em
crescimento (altura media das plantas emecm) em
relagao ao cultivo solteiro, 0 mesmo ocorrenda
para salsa. Verilica-se que as plantas de mil folhas
cultivadas em associagao cresceram um pouco
mais que as cultivadas solteiras, sendo que a mil
folhas chegou a florescer. Diante deste fato, pode-
se concluir que nado houve competicdo no
consorcio, e talvez a escolha das duas espécies
seja adeguada para associagao.

FIGURA 1 = Crescimento de Mil Folhas e Salsa em Cultivo Solteiro e Associado
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FIGURA 2 - Crescimento de Salsa e Mil Folhas em Cultivo Solteiro e Associado
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TABELA 1- Andlise de varidncia dos valores de crescimento (altura das plantas em cm) em cultivo
solteiro e associado na época da colheita.

Fonle de Variagao Graus de Liberdade Quadrado Médio

Tratamentos 3

Residuo

58,3148
0.8581

** Significativo a 5% de prababilidade

TABELA 2- Valores médios de crescimento (altura das plantas em cm) em cultivo solteiro e associado na

epoca da colheita.

Tratamentos

Médias dos valores de crescimento

Cultive associado de mil folhas
Cultivo solteiro de mil folhas
Cultivo solteiro de salsa
Cullive associado de salsa

51,06 a
49,79 a
44,77 be
4409 c

As médias seguidas por pelo menos uma mesma letra minuscula ndo diterem enire si ao nivel de 5% de

probabilidade pelo teste Tukey

2 - Avaliagao da produgao

Analisando o calculo do Indice de
Equivaléncia de Area da associagdo entre mil
folhas e salsa, obteve-se resultados para a
associagao de 40% a mais de produgao de
biomassa em relagao ao cultivo solteiro, concluindo
que o consorcio foi eficiente,
Indice de equivalédncia de drea (IEA)

IEAw B S8 _ a41B
MA MH

IEA > 1 Consdrcio considerado eliciente

LIOA ot « 2310 b mihe = 1,4 60%
3,190 ky 3,364

mais produlivo em relagdo ao solleiro

CA e CB = Rendimenlo das culturas
ne consorcio
MA @ MB & Rendimento das culturas
_ em monoculliveo
IA = Indice da Cultura de Salsa
IB < Indice da Cultura de Mil Folhas

3 - Avaliagao microbiolégica

Trabalhos feitos por Dall'agnol et
al.(1998), constataram que o grupo microbiano
de fungos e leveduras sdo os responsaveis pela
contaminagdao microbioldgica das drogas
vegetais.

A avaliagdo microbiolégica apresentou
para bolores e leveduras valores inferiores a
recomendagao da DINAL/MS, em acordo com os
padrdes legais vigentes, que é de 6.000 UFC/g
(Tabela 4).Constatou-se ap6s analise de vanancia
(Tabela 3) que os tratamentos néo foram
significativos, portanto nao influenciaram na
qualidade microbicldgica das plantas. Tal fato
sugere, que talvez a escolha das duas espécies p
seja viavel para associagao.

Portanto, o cultivo associado pode ser
utilizado uma vez que nao alterou a qualidade
microbiolégica das plantas apoés a colheita,
atendendo as exigéncias do mercado consumidor.

TABELA 3- Andlise de variancia dos valores de UFC/g dos tratamentos {cultivos solteiros e
associados) submetidos a “lavagem com agua” e desidratagdo em “Camara Seca”.

Fonte de Variagao

Graus de Liberdade

Quadrado Médio

Tratamentos
Residuo

15.540,89"
18.131.62

ns Nao signilicativo a 5% de probabilidade.

UFC/g — Unidade Formadora de Coldnias/ g do produto.

TABELA 4- Valores médios de UFC/g dos tratamentos (cultivos solteiros e associados)
submetidos a "lavagem com agua” e desidrata¢ao em “Camara Seca”.

Tratamentos

Médias dos valores de UFC!g

Cultivo solteiro de salsa
Cultivo solteiro de mil folhas
Cultive associado de salsa
Cultivo associado de mil folhas

1608
1642
1502
1548

UFC/q - Unidade Formadora de Colonias/ g do produto
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